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o absolvovani webinare

PANEVNI DNO

Denisa Dédinova

Jmenovany Uspesné absolvoval seminar prostrednictvim vzdélavaciho zarizeni

Fitness Institut s.r.0., Palackého trida 24, 612 00 Brno.

Webinar byl absolvovan dne 28.01.2021
v Casove dotaci 3 hodin.

Obsah seminare:
anatomie, fyziologie panevniho dna
jaka je jeho funkce
propojeni panevniho dna s dalSimi systémy
nejcasteéjsi potize a jejich reSeni
moznosti napravy potizi
pristupy k tréninku panevniho dna

// e
Fitness Institu

1€ S.r.o.
Palagkého tiida 24, 642700 mo
IC; §3127630
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V Brné 2021 zafizeni



